Ξενηλασία στην Αρχαία Σπάρτη 

Η λέξη Ξευηλασία, σε πρώτη σημασία, υποδηλώσει τηυ απαγόρευση αφίξεωυ ή 
τηυ εκδίωξη ξέυωυ από έυα τόπο. Τη δεύτερη αυτή σημασία προσέλαβε ιδιαιτέρως στη 
Σπάρτη. Κατά τον Ξενοφώντα, η απαγόρευση εγκαταστάσεως ξένων στη Λακεδαίμονα, ή 
Σπαρτιατών σε ξένη πόλη, υπαγορεύθηκε από την ανάγκη να διατηρήσει η πόλη τον παλαιό 
αυστηρό χαρακτήρα της και να μη γίνονται μεστοί από ραδιουργίες οι πολίτες της. 

Ο Πλάτων στον Πρωταγόρα δίνει παιδαγωγική ερμηνεία στο θεσμό της Ξενηλασίας, όπως 
τον εφάρμοζαν στην εποχή του, ή μάλλον πριν από αυτόν, οι Λακεδαιμόνιοι. Συγκεκριμένα, 
προωθώντας την αντίληψη ότι το λακωνίζειν εστί ψιλοσοφείν, διατείνεται ότι στη Σπάρτη 
και στη Κρήτη υπήρχε μια έντονη μαθησιακή διάθεση, υπηρετούμενη από εντόπιους 
σοφιστές, που ειδικά εκεί είναι οι πιο πολλοί στο κόσμο. Κι επειδή οι Σπαρτιάτες δε 
θέλουυ υα μαθαίυουυ οι ξέυοι αυτά που τους διδάσκουυ οι σοφιστές, εκδιώκουυ 
από τη πόλη τους ξέυους, ακόμη κι αυ είυαι φιλολάκωσες, ούτε επιτρέπουσ σε 
κασέσα δικό τους σέο σα βγει σε ξέσες πόλεις. Ο Αριστοτέλης, τέλος, κάνει μνεία της 
Ξενηλασίας [Πολιτικά 1272 ό 15], προσδιορίζοντας; ως αιτία την απόσταση που χωρίζει τη 
Σπάρτη από άλλες πολιτείες [ξενηλασίας γαρ το πόρρω πεποίηκε]. 



Αυτός όμως που προσδιορίζει σαφέστερα το πνεύμα της Ξενηλασίας, χωρίς ωστόσο να 
αναφέρει το όνομα της, είναι ο Ηρόδοτος. Γράφει συγκεκριμένα ο ιστορικός [1, 65] ότι οι 

Σπαρτιάτες αρσούστασ υα έχουυ οποιαδήποτε σχέση με ξέυους. Ήσασ ξειυισοι 
απροσμικτοι, και σε τούτο ο ιστορικός αποδίδει τηυ κακοδαιμοσία της 
πολιτικής ζωής που θεραπεύτηκε με τη Λυκούργειο σομοθεσία. 

Η Λυκούργεια σομοθεσία μάλιστα ευίσχυσε τις απομοσωτικές τάσεις τωσ 
Σπαρτιατώσ με το σα απαγορεύει τησ εγκατάσταση- χωρίς έγκριση τωσ αρχώυ- 
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ξέυωυ στη Σπάρτη. Τούτο είναι νοητό, ως ένα βαθμό, από το γεγονός ότι και σήμερα δεν 
είναι δυνατή η επίσκεψη κάποιων χωρών χωρίς τη λεγάμενη νίδπ. Τότε οι λόγοι για τη 
Σπάρτη ήσαν πολύ περισσότεροι, διότι η πόλη ήταν ένας απέραντος στρατώνας, όπου 


διδασκόταν η στρατιωτική τέχνη, που 
την τεχνική της δεν έπρεπε να μάθουν οι ξένοι. 

Όπως σήμερα κάθε χώρα διαψυλάσσει τα στρατιωτικά μυστικά της, όμοια και οι 

Σπαρτιάτες διαφύλασσαυ τα δικά τους μυστικά, στα οποία όφειλαυ τις 
στρατιωτικές επιτυχίες τους. Πέρα απ' αυτό, με τη πάροδο του χρόνου το 
Σπαρτιατικό πολίτευμα γιυόταυ περισσότερο “σφιχτό", περισσότερο 
συυτηρητικό, και γι' αυτό η παραμουή ξέυωυ στη Σπάρτη εγκυμουούσε το 
κίυδυυο της αλλοιώσεως τωυ πολιτικώυ και κοιυωυικώυ ηθώυ. 

Η Ξευηλασία ήταυ στη δικαιοδοσία τωυ Εφόρωυ. Αυτοί έδιυαυ τηυ άδεια 
εγκαταστάσεως σε ξέυους. Αυ, όμως, διαισθάυουταυ ότι ο ξέυος ήταυ 
επικίυδυυος και γευικά αυεπιθύμητος, οι Έφοροι διάτασσαυ τηυ ευτός 
ορισμέυου χρόυου απέλαση του. 

Σύμψωνα με την παράδοση, απελάθηκε ο γυωστός για τους τολμηρά αυτιηρωικούς 
στίχους του ποιητής Αρχίλοχος, διότι σε έυα ποίημα του έγραψε πως πέταξε τηυ 
ασπίδα τηυ ώρα της μάχης για υα σωθεί κι όσο για την ασπίδα, θα έβρισκε άλλη 
καλύτερη. Όσο κι αν οι στίχοι αυτοί γράφτηκαν για αστεϊσμό, ήσαν πάντως απαράδεκτοι 
για το ηρωικό πνεύμα που προσπαθούσε να εμφυσήσει στους νέους της η Σπάρτη. 

Αλλά ο τρόπος με του οποίο δομείται μετά του 6 ο αιώυα η Σπαρτιατική 
Πολιτεία δευ ευυοεί ούτε τηυ παραμουή ξέυου στη Σπάρτη ούτε τωυ Σπαρτιατώυ 
εκτός Σπάρτης. Για το λόγο αυτό τη ξενηλασία πρέπει να τη βλέπουμε όχι ως κάτι 
μεμονωμένο αλλά ως κάτι που εντάσσεται μέσα στο γενικότερο πλαίσιο των απαγορεύσεων 
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που επιβλήθηκαν μετά τη λήξη του Β' Μεσσηνιακού Πολέμου. 

Η άλλοτε αυοικτή Σπαρτιατική κοιυωυία γίνεται μια πολιτεία-σκαυτζό/οιρος, 
σπειρώυεται στου εαυτό της, ζη με του εαυτό της και για του εαυτό της. "Ξέυοι 
απαγορευόταυ, όσο ήταυ δυυατό, υα μπουυ στηυ πόλη ή απομακρύυουταυ 
[ξευηλασίαι]. Τότε για πρώτη φορά η Σπάρτη παίρυει τη μορφή ευός 
αυτιδραστικού, στρατιωτικού, αστυυομικού κράτους. 

Όπως οι οικουομικές, έτσι έπαυσαυ και οι πολιτιστικές σ/έσεις με το 
εξωτερικό. Σε αυτίθεση με του 7 ο αιώυα, στου 6 ο αιώυα, όταυ ο αποκλεισμός 
αυτός ήταυ ήδη πλήρης, καυείς ποιητής ή καλλιτέ/υης που υα έζησε στη Σπάρτη 
δευ είυαι γυωστός. 

Η στρατιωτικοποίηση του πολιτεύματος επέβαλλε έυα τρόπο ζωής που έκαυε μη 
αυεκτή τηυ επαφή με τους ξέυους. Αυτό εξηγεί και την άκομψη συμπεριφορά των 
αρχόντων της έναντι του Κίμωνα που έσπευσε προς βοήθεια κατά τον Γ' Μεσσηνιακό 
Πόλεμο. Από το ογκοδέστατο, δίτομο έργο του Σαράντου Καργάκου, με τίτλο "Ιστορία της 
Αρχαίας Σπάρτης", [τόμος Α σελίδες 419-422, έκδοση 2006, εκδοτικό ΟυΐοπώθΓμ] 



